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,Pravention im Sozialraum starken*

1. Auswirkungen von praventiven Angeboten im Sozialraum

Welche Auswirkungen haben praventive Angebote im Sozialraum? Wie bewerten Sie
diese Auswirkungen? Wo sehen Sie Verbesserungsbedarf?

Préventive, vernetzte und leicht zugangliche Angebote fiir Familien ermdglichen ein
gesundes Aufwachsen von Kindern unabhéngig vom sozio-6konomischen Status,
wenn durch systemibergreifende Beratungsangebote die frihzeitige Wahrnehmung
und Inanspruchnahme von psychosozialer Unterstiitzung erfolgt.

Werdende Eltern befinden sich nicht wegen Erkrankung, sondern wegen
Schwangerschaft und Geburt als originare Form von Familiengriindung und -zuwachs
in Einrichtungen des Gesundheitssystems. Im Zusammenwirken von Gesundheits- und
Jugendhilfe kdnnen belastende Lebenslagen, gesundheitliche Risiken und
Beeintrachtigungen der korperlichen, geistigen oder emotionalen Entwicklung des
Kindes bereits in der Geburtshilfe erkannt werden.

Erprobte Lotsensysteme erreichen dort erfolgreich die Eltern neugeborener Kinder,
begleiten sie und vermitteln auf Wunsch frihzeitige Unterstiitzung aus dem Netzwerk
Frihe Hilfen. lhre Einbettung in § 16 SGB VIII wirde Pravention im Sozialraum
mafgeblich stéarken.

Ziel des Gesetzes zur Kooperation und Information im Kinderschutz ist, das Wohl von
Kindern und Jugendlichen zu schitzen und ihre korperliche, geistige und seelische
Entwicklung zu fordern (8 Abs. 1 KKG). Kindeswohl bezieht sich auf das gesamte
Wohl-ergehen eines Kindes/Jugenlichen sowie seine gesunde Entwicklung.

Der Pflege des Kindes kommt besonders in den ersten Lebensjahren eine hohe
Bedeutung zu, um das Recht auf Forderung seiner Entwicklung gem. 81 Abs. 1 SGB
VIII einzulésen. Fir ein gesundes Aufwachsen von Kindern unabhangig vom sozio-
O6konomischen Status bedarf es der Einbeziehung von Foérderung und Starkung
elterlicher Pflegekompetenz bereits in § 1 Abs. 3 Nr. 2 SGB VIII durch diese
Erganzung:

(3) Jugendhilfe soll zur Verwirklichung des Rechts nach Absatz 1 insbesondere...

2. Eltern und andere Erziehungsberechtigte bei der Pflege und Erziehung beraten und
unterstiitzen...

Die Bedeutung pfleglich ausgeubter elterlicher Sorge fir die Kindesentwicklung wird
damit hervorgehoben.

Angebote gesundheitsbezogener, kindeswohlorientierter Familienférderung vermeiden
Benachteiligungen und starken Prdvention im Sozialraum. Verbesserungsbedarf:
Erganzung, Auffacherung und Prézisierung von 8 16 SGB VIII durch
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a)

b)

Einbeziehung sozialpddagogischer Vermittlung von passender Forderung und Hilfe
zur familienbezogenen Starkung von Gesundheit, Bildung, Erziehung und Teilhabe in
Ankopplung an Dienste und Einrichtungen der Gesundheitshilfe fur Kinder, Eltern,
schwangere Frauen und werdende Vater im Bereich der Geburtshilfe, Kinder- und
Jugendmedizin und der Psychiatrie (Lotsendienste).

Erweiterung des Fordergegenstandes ,,Erziehung® um den Begriff ,,Pflege* analog zu
Art. 6 GG und 8 1 SGB VIII, um die Bedeutung elterlicher Pflege- und
Versorgungskompetenzen fur das Kindeswohl zu betonen

Einbeziehung von Angeboten der Entlastung und Stressbewaéltigung zur Starkung
familidrer Ressourcen zur Erbringung von Pflege- und Erziehungsleistungen in
belasteten Lebenssituationen.

2. Aufbau von Angeboten

Was waren lhrer Ansicht nach die zentralen Ansatzpunkte beim Aufbau
sozialrdumlicher Angebote?

Strukturentwicklung der 6ffentlichen Jugendhilfe durch Initiierung einer verbindlichen
organisatorischen Verankerung von Planung, Realisierung und Qualitatsentwicklung
zum Leistungsabschnitt ,,Férderung der Erziehung in der Familie*. Implementierung
qualifizierter Fachberatungsstellen in den Jugendédmtern und Landesjugendamtern.

Ergénzung, Auffacherung und Prazisierung des § 16 (1) SGB VIl in folgender Weise:

1) Mittern, Vatern, anderen Erziehungsberechtigten und jungen Menschen sollen
Leistungen der allgemeinen FoOrderung der Erziehung in der Familie angeboten
werden. Sie sollen dazu beitragen, dass Mautter, Vater und andere
Erziehungsberechtigte ihre Pflege- und Erziehungsverantwortung besser wahrnehmen
kdnnen. Sie sollen auch Wege aufzeigen, wie Konfliktsituationen in der Familie
gewaltfrei geldst werden kdnnen.

Erganzung § 16 (2) SGB VIII:

(2) Leistungen zur Forderung der Erziehung in der Familie sind insbesondere

1. Angebote der Familienbildung, die auf Bedurfnisse und Interessen sowie auf
Erfahrungen  von  Familien  in  unterschiedlichen  Lebenslagen  und
Erziehungssituationen  eingehen, die Familien in ihrer Bildungs- und
Gesundheitskompetenz starken, Mdglichkeiten zur Stressbewaltigung aufzeigen,
die Familie zur Zusammenarbeit mit Erziehungseinrichtungen und zu Formen der
Selbst- und Nachbarschaftshilfe besser befdhigen sowie junge Menschen auf Ehe,
Partnerschaft und das Zusammenleben mit Kindern einschlieBlich der damit
verbundenen Pflege- und Erziehungsaufgaben vorbereiten,

2. Angebote der Beratung in allgemeinen Fragen der Entwicklungsférderung,
Bildung und Erziehung und junger Menschen,
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3. Angebote der Familienfreizeit, der Familienentlastung und der Familienerholung,
insbesondere in belastenden Familiensituationen, die bei Bedarf die erzieherische
Betreuung der Kinder einschliel3en.

Ergénzung von § 16 (3) SGB VIII in folgender Weise:

(3) Mittern und Vétern sowie schwangeren Frauen und werdenden Vatern sollen
Beratung und Hilfe in Fragen der Partnerschaft, der Kindesentwicklung und des
Aufbaus elterlicher Pflege-, Erziehungs- und Beziehungskompetenzen angeboten
werden, insbesondere durch

1. Angebote der Selbstfirsorge und Stressbewdltigung wahrend der
Schwangerschaft

2. Angebote der gesundheitsorientierten Familienbegleitung

3. Angebote der psychosozialen Beratung und Begleitung von Familien, die an
den in anderen Leistungssystemen erkannten Bedarf ankntpfen (Lotsendienste)

4. Angebote der entlastenden und anleitenden Familienpflege

3. Kooperation von Kinder- und Jugendhilfe und Schulen oder
Kindertageseinrichtungen

Was sind aus lhrer Sicht die zentralen Elemente hinsichtlich der Kooperation von
Kinder- und Jugendhilfe und Schule und Kindertageseinrichtungen (im Sozialraum)?
Sehen Sie hier gesetzlichen Regelungsbedarf?

Eine gute Infrastruktur teilhabegerechter Forderung von Gesundheit, Pflege und
Erziehung starkt die Familie als ersten Bindungs-, Bildungs- und Erziehungsort zum
Wohle von Kindern und Jugendlichen und zum Schutz ihrer kdrperlichen, geistigen
und seelischen Entwicklung.

Kommunal verantwortete und gesteuerte Angebote zur allgemeinen Foérderung der
Erziehung in der Familie liefen verbindliche Anknipfungspunkte fir eine
wirkungsvolle Kooperation der Netzwerkpartner im Sozialraum entstehen.
Kindertageseinrichtungen und Schulen kdnnten sich zu gesundheitsorientierten Eltern-
Kind-Zentren/Familienzentren mit Gesundheitsfachkréften weiterentwickeln und
eigene sozialraumlich integrierte Angebote vorhalten.

8 79 Abs. 2 S. 2 SGB VIIII - Gesamtverantwortung, Grundausstattung ware wie folgt
ZU erganzen:

,von den fur die Jugendhilfe bereitgestellten Mitteln haben sie einen
angemessenen Anteil fur die Jugendarbeit und fur die Forderung der Erziehung in
der Familie zu verwenden.*
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4. Anforderungen an die Kooperationen mit anderen Politikfeldern

Wie sind aus lhrer Sicht die dringendsten Anforderungen an die Kooperationen mit
anderen Politikfeldern (Stadtplanung, Wohnungsmarktpolitik, Gesundheitspolitik,
(Nah-) Verkehrs-politik, Kultur- und Bildungspolitik) bei der Entwicklung sozialer
Raume

In den L&ndern wurden im Zuge der Umsetzung des Bundeskinderschutzgesetzes im
Bereich Friher Hilfen seit 2012 mit den kommunalen Netzwerken Frihe Hilfen
flachendeckende und in der Regel belastbare Strukturen der Zusammenarbeit der
zustandigen Leistungstréager und Institutionen im Sozialraum aufgebaut. Inhalt und
Ziel sind die gegenseitige Information Uber das jeweilige Angebots- und
Aufgabenspektrum, die Klarung struktureller Fragen der Angebotsgestaltung und -
entwicklung sowie die Abstimmung von Verfahren im Kinderschutz.

Die weitgehend einseitige Verpflichtung des offentlichen Jugendhilfetrdgers zum
Einbeziehen der in 8 3 KKG genannten Einrichtungen und Dienste (namentlich auch
der Krankenhduser) in die Netzwerkarbeit sollte durch Einfligung entsprechender
Kooperationsverpflichtungen in den jeweils fur diese Institutionen geltenden
gesetzlichen Grundlagen erganzt und finanziert werden.

Arztinnen und Arzte sind in Experten im Bereich Kindergesundheit und Kindeswonhl,
also unverzichtbare Partner in der Verantwortungsgemeinschaft fiir den praventiven
und intervenierenden Kinderschutz. Das bestatigen die Evaluationsergebnisse zum
BKiSchG nachdricklich. Zu ihrer Starkung sollte die Mitverantwortung des
Gesundheitswesens  fir den Kinderschutz im SGB V - Gesetzliche
Krankenversicherung — noch deutlicher zum Ausdruck kommen. Eine Neufassung des
Kinder- und Jugendstarkungsgesetz konnte als Artikelgesetz auch Bestimmungen des
SGB V éndern, damit die Leistungssysteme SGB V und SGB VIII zugunsten von
Kindergesundheit und Kindeswohls gut ineinander greifen. Sinnvoll wére folgende
Erganzung:

8 26 Gesundheitsuntersuchungen fir Kinder und Jugendliche

(1) ... sowie eine darauf abgestimmte praventionsorientierte Beratung einschlieflich
Informationen zu regionalen Unterstlitzungsangeboten fir Eltern und Kind zur
allgemeinen Forderung der Erziehung in der Familie nach § 16 SGB VIII.

Das KJSG als Artikelgesetz sollte § 24d - Arztliche Betreuung und Hebammenhilfe im
Funften Buch Sozialgesetzbuch (SGB V) wie folgt ergénzen:

§ 24d - Arztliche Betreuung und Hebammenhilfe:
... Die é&rztliche Beratung der Versicherten umfasst bei Bedarf auch Hinweise auf
regionale Unterstltzungsangebote fur Eltern und Kind.

Zur Vorhaltung eines mdoglichst  frihzeitigen, koordinierten und
multiprofessionellen Angebots im Hinblick auf die Entwicklung von Kindern vor
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allem in den ersten Lebensjahren fur Mdutter und Vater sowie schwangere
Frauen und werdende Vater (Fruhe Hilfen) umfasst die arztliche Betreuung
sowie patientenbezogene und patienten-unabhangige Leistungen

1. der Kooperation und Information im Kinderschutz durch Beratung und
Aufklarung im Hinblick auf Unterstitzungsleistungen,

2. der Abstimmung von Verfahren im Kinderschutz und

3. der Uberleitung zu geeigneter Unterstiitzung und Hilfe im Zusammenwirken
mit den zustandigen Leistungstrager und Institutionen.

5. Jugendhilfeplanung

Welches sind die Anforderungen an eine sozialraumlich orientierte Ausgestaltung der
Jugendhilfeplanung? Inwiefern sehen Sie  Verbesserungsbedarf  der
Jugendhilfeplanung?

Eine ganzheitliche, sozialrdumliche Planung, sollte auch Angebote zur
Gesundheitsforderung und Pravention (SGB V, insbesondere Préaventionsgesetz)
sowie weitere Unterstitzung anderen Leistungsbereichen bericksichtigen und die
Familien einbeziehen.

Die Regelungen in § 80 SGB VIII wéaren wie folgt zu ergénzen:

(1) Die Trager der offentlichen Jugendhilfe haben im Rahmen ihrer
Planungsverantwortung

1. regelmélig eine Sozialraumanalyse vorzunehmen, die statistische Angaben zur
Kindergesundheit und zur sozio-6konomischen Lage der Familien enthalt ...

3. den Bedarf unter Berlcksichtigung der Wiinsche, Bedurfnisse und Interessen der an
der Planung zu beteiligenden jungen Menschen und der Personensorgeberechtigten
flr einen mittelfristigen Zeitraum zu ermitteln ...

5. den Stand des Netzwerkausbaus fir eine verbindlichen Zusammenarbeit im
praventiven und intervenierenden Kinderschutz festzustellen.

Erganzung von § 80 (2) SGB VIII:
(2) Einrichtungen, Dienste und Angebote sollen so geplant werden, dass insbesondere

2. ein moglichst vernetztes, vollstandiges, wirksames, vielféltiges und aufeinander
abgestimmtes Angebot von Jugendhilfeleistungen gewahrleistet ist,

© Bundesarbeitsgemeinschaft Gesundheit und Frithe Hilfen
Alle Rechte vorbehalten. Nutzung, Vervielfaltigung, Weitergabe und Speicherung nur mit ausdricklicher
Genehmigung.



%Qod“en > F"""’@A,/) Stellungnahme der BAG Gesundheit &
o@m’% Frihe Hilfen im
Dialogforum SGB VIII-Reform

Bundesorbensgememschov ’” Mitreden - M itgestalten“

3. junge Menschen und Familien in gefédhrdeten Lebens- und Wohnbereichen
besonders geférdert werden und leicht zugangliche, praventiv wirkende Angebote
in ausreichendem Mal3e zur Verflgung stehen

5. Leistungen fur werdende Eltern, Familien und junge Menschen in
Verantwortungsgemeinschaft mit anderen Institutionen, insbesondere mit dem
Gesundheitswesen, geplant werden

6. Angebote zur pflegerischen und erzieherischen Unterstitzung flr junge
Menschen und Familien mit psychischer Erkrankung vorhanden sind.

6. Weitere Anmerkungen

Gibt es zum Themenbereich "Prdvention im Sozialraum stirken* weitere Hinweise
oder Losungsvorschlage, die lThnen wichtig sind und unter den Themenkomplexen
bisher keine Beachtung finden?

Wichtig waren verbindlich installierte bedarfsgerechte Hilfen fur Kinder. Wie die Ist-
Analyse zur Situation von Kindern psychisch kranker Eltern beschreibt, kénnen
ungunstige frihe Kindheitserlebnisse wie eine laéngere Trennung von der Mutter oder
chronischer Stress (z.B. anhaltende elterliche Konflikte, héusliche Gewalt,
Vernachlassigung, Misshandlung) zu depressivem Verhalten im Erwachsenenalter
sowie zu einer erhohten Stressanfalligkeit und Stressreaktivitdt fiihren. Diesen
,, Leufelskreis* gilt es zu durchbrechen.

Ein wirksames Mittel gegen Uberforderung und Kindeswohlgefahrdung durch
Vernachléssigung flr psychisch erkrankte Eltern kénnte die verbindliche Leistung von
Betreuung und Versorgung des Kindes in Notsituationen gemal} § 20 SGB VIII durch
fortgebildete Fachkrafte der Familienpflege sein. Notwendig hierzu ware die
Anerkennung der psychischen Erkrankung mit einhergehenden krankheitsbedingten
Einschrankungen mit der Folge der Unversorgtheit des Kindes als Notsituation.

(Mai 2019)
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